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PRZEMOC W RODZINIE

DEFINICJA PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definigji. Powszechnie
traktowana jest jako akt godzacy w osobistg wolnos¢ jednostki prowadzacy do jej fizycznej,
a takze psychicznej szkody. Zgodnie z art. 12 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249), przemoc w rodzinie to
Jednorazowe lub powtarzajqgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc, nietykalnosc cielesng,
wolnosc, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moralne 0sob dotknietych przemocqg”.

W odniesieniu do zachowan przemocowych w rodzinie zwraca sie uwage na cztery
cechy charakterystyczne, ktore sg ze soba $ciSle powigzane, wystepuja jednoczesnie i
stanowig istote problemu. Pierwszg jest intencjonalnos¢, co oznacza, ze postepowanie
sprawcy nie jest przypadkowe, ma charakter $wiadomego i zamierzonego dziatania.
Drugim réwnolegtym mechanizmem jest wykorzystanie przez sprawce nierébwnowagi Sit
fizycznych, psychicznych, ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego
zachowania. Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci
osobistej i godzenie w jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej

szkody psychicznej badz fizycznej, zadanie boélu i cierpienia.

Osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie najczesciej sg kobiety i dzieci', dotyczy
jednak réwniez mezczyzn oraz osob w podesztym wieku. Przemoc wobec 0séb starszych,
definiowana jest jako pojedyncze lub powtarzajace sie dziatanie lub brak odpowiedniego
dziatania, ktore wystepuje w jakiejkolwiek relacji, gdzie oczekuje sie zaufania. Przemoc ta

moze przybierac rozne formy, takie jak: przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, seksualna,

Thttps://statystyka.|oo|icja.|o|/st/vvybrarwe—statystyki/przemoc—w—rodzirwie/50863,Przemoc—vv rodzinie.html
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finansowa, a takze ksztatt intencjonalnego oraz nieintencjonalnego zaniedbania®. Ponadto
moze dochodzi¢ do innego rodzaju przemocy, a mianowicie do dyskryminacji. Moze ona
przybiera¢ forme dziatan Swiadomych lub nieswiadomych. Ofiarami takich poczynan
padajg rowniez osoby starsze, ktére ze wzgledu na swoj wiek sg dyskryminowane na rynku
pracy, w doborze ofert rozrywkowych i rekreacyjnychB_

Wsrod osob doznajacych przemocy moze wystepowal wyuczona bezradnosc,
ktorg okresla sie jako syndrom zaburzen poznawczych, motywacyjnych i emocjonalnych
powstatych na skutek doswiadczania przez jednostke sytuacji braku kontroli. Dane zjawisko
prowadzi najczesciej do braku motywacji zmiany danej sytuacji, przez co praca

z osobami dotknietymi przemoca w rodzinie jest niezwykle trudna i czasochtonna®

Wyuczona bezradno$¢ prowadzi do pojawienia sie trzech rodzajow deficytow:

e motywacyjnego polegajgcego na zmniejszeniu motywadji do emitowania
nowych dziatan dowolnych, czego wskaznikiem jest m.in. dtuzszy czas latendj,

e pOznawczego polegajacego na zaburzeniu w dostrzeganiu zaleznosci pomiedzy
reakcja a wzmocnieniem. Jezeli jednostka, nawet przypadkowo emituje
zachowanie, ktére przynosi jej wzmocnienie, to ma trudnosci w dostrzezeniu
zwigzku pomiedzy emitowanym zachowaniem, a wzmocnieniem,

e emocjonalnego, czyli pojawienie  sie  leku oraz uczu¢  zwigzanych
z przygnebieniem i depresjas.

Osoby doznajace przemocy nierzadko charakteryzuje niskie poczucie wiasnej
wartosci, winy oraz wstydu, co jest efektem ponizania, upokarzania i ciggtego
krytykowania. To wszystko powoduje, ze osoby te nabierajg przekonania, iz sg bez
wartosci, tracg dla siebie szacunek, wiare we witasne mozliwosci oraz zanika u nich

poczucie bezpieczenstwa i zaufanie do siebie samego. Maja skrajnie niskg samoocene,

A Starega, Przemoc wobec 0sob starszych. Czasopismo Niebieska linia, Instytut Psychologii i Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Przemoc, 2003.

S Sygit, R. Ossowski, Przemoc wobec 0s6b starszych ze wzgledu na ich wiek, ptec i wyksztatcenie,
Gerontologia Polska, tom 16, nr 3, 163-168.

M. Kofta, G, Sedek, Wyuczona bezradnos¢. Podejscie informacyjne, [w:] M. Kofta, Psychologia aktywnosci:
zaangazowanie, sprawstwo, bezradnos¢, Wydawnictwo Nakom, Poznan, 1993.

> T. Jarmakowski, Styl atrybugji, poczucie kontroli i pte¢ a podatnos¢ na powstawanie syndromu wyuczone;
bezradnosci, FOLIA PSYCHOLOGICA 13, 2009, s. 55-73.
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Czujg zto$C i uraze, nie widzg tez mozliwosci wyjscia z takiej sytuagji. Dopatrujg sie winy w
sobie, a Swiat postrzegaja jako wrogi i niepojety.

Przemoc w rodzinie dotyczy rowniez rodzin uwiktanych w problem uzaleznien.
Uzaleznienie przynajmniej jednego cztonka rodziny ma niekorzystny wptyw na
funkcjonowanie pozostatych jej cztonkdw. Wynika to miedzy innymi z atmosfery panujacej
w domu, a takze zaburzonych relacji miedzy cztonkami rodziny z problemem
alkoholowym, narkotykowym lub innym. Stan chronicznego napiecia i stresu wptywa
destrukcyjnie nie tylko na funkgjonowanie w zyciu codziennym oséb dorostych, ale stanowi
zagrozenie dla prawidtowego rozwoju dziecka. Trwanie w ciggte] niepewnosci i
nieprzewidywalnos¢ wydarzen wywotuje u niego poczucie braku stabilnosci oraz

bezpieczenstwa.
RODZAJE PRZEMOCY

Wyrdzni¢ mozna nastepujgce formy przemocy:

1. Fizyczna — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanie
bolu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki mogag by¢ przerdzne, np. ztamania,
siniaki, poparzenia, itp. Powodowana jest poprzez np. kopanie, parzenie, duszenie,
popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczng — przemoc psychiczna oznacza powtarzajgce sie ponizanie i oSmieszanie,
manipulowanie dla wtasnych celéw, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia,
np. wySmiewanie pogladow, religijnych, pochodzenia, narzucanie wtasnych przekonan,
karanie przez odmowe zainteresowania, uczuc czy szacunku, odrzucenie, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolagja spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie
badz ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi, domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, stosowanie grozb, degradacja werbalna (wyzywanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualng — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie pozycia

seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
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wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp.

Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartosci
materialnych  do zaspokojenia potrzeb witadzy 1 kontroli przez sprawce.
Podporzadkowanie materialne partnerki/partnera badz innych oséb w rodzinie
sprawia, iz czujg sie one uzaleznione od dochoddw badz majatku sprawcy albo staja
sie odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartosci materialne s3
uzywane zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawnej lub ukrytej
dominujacej pozydji w rodzinie i stajg sie swojego rodzaju kartg przetargowa.
Zaniedbanie — nazywane jest ukrytg formag przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych dzieci. Moze
ono sie zaczac juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka prowadzi niehigieniczny
tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wowczas, gdy dziecko ma zaspokojone
potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej prawidtowej
stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest wzrastajace w ostatnich

latach porzucenie dziecka z narazeniem go na utrate zdrowia, a nawet Zycia6.

SKALA PRZEMOCY W SWIETLE BADAN OGOLNOPOLSKICH

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja, ze

problem przemocy w rodzinie dotyka rocznie dziesiagtki tysiecy osob. Warto przy tym
pamieta¢, ze jest to bardzo wrazliwy temat i ludzie nierzadko bojg sie lub wstydza
przyznac, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak wynika z danych statystycznych odnoszacych
sie do przemocy w rodzinie gromadzonych przez Policje, w 2020 roku ogdlna liczba oséb
doznajacych przemocy ksztattowata sie na poziomie 85 575. O skali problemu przemocy
Swiadczg réwniez badania przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej (obecnie Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej) w ramach
projektu ,Diagnoza i poréwnanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena

efektywnosci dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie”.

© J. Helios, W. Jedlecka, Wspoitczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski,
Wroctaw 2017.
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Wynika z nich, ze co trzeci respondent zna osobiscie w swoim otoczeniu/sasiedztwie takie
rodziny, o ktorych styszat lub wie, ze dochodzi w nich do réznych form przemocy wobec
kobiet. Przypadki przemocy wobec mezczyzn zna natomiast co pigty ankietowany. Z
deklaracji oséb biorgcych udziat w badaniu wynika, ze odsetek osdb doswiadczajacych
przemocy w Ciggu catego swojego zycia ksztattowat sie na poziomie 24,7%. Przemoc w
rodzinie stanowi jeden z gtéwnych probleméw wspotczesnych panstw na catym Swiecie.
Przeciwdziatanie temu zjawisku powinno zajmowac wiec priorytetowe migjsce wsrdd
zadan realizowanych zaréwno na szczeblu krajowym, jak i lokalnym.

Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojace:
siedmiu na dziesieciu nastolatkow w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu
przynajmniej jednej z siedmiu kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich
dorostych doswiadczyto 41%, a $wiadkami przemocy domowej byto 15% badanych
uczniow. Doswiadczanie przemocy w rodzinie niesie za sobg powazne konsekwencje
zarbwno w okresie dorastania jak i w dorostym zyciu, a dodatkowo zachowania
przemocowe mogga zostac dziedziczone, tzn. przeniesione na dzieci osoby krzywdzonej w
przysztosci. Majac na uwadze szeroko dostepng wiedze o nastepstwach stosowania
przemocy wobec dzieci, szczegolnie niepokojace jest to, ze cze$¢ spoteczenstwa nadal
aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw
Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa Polakow (52%) uwaza, iz sg sytuacje kiedy dziecko
nalezy ukarac klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowig jedynie 21%
spofeczenstwa.

Z ,0godlnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” z 2019 roku wynika fakt,
ze zwieksza sie Swiadomos¢ Polakow na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Badanie
pokazato, ze okoto 85-90% Polakow identyfikuje rézne sytuacje, ktore Swiadcza o
wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne. Jednak nadal okoto 10% dorostych uznaje
zachowania przemocowe za normalne. Ponadto zdaniem 72% respondentéw prawo w

Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajgce przemocy w rodzinie.
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W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (obecnie
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej), przeprowadzone zostato ,Badanie
skutecznosci pomocy udzielanej osobom dotknietym przemoca w rodzinie”. Bioracy w nim
udziat specjalisci z zakresu wsparcia 0sob i rodzin dotknietych problemem przemocy oraz
same osoby jej doznajgce pozytywnie opowiedziaty sie za krajowym systemem wsparcia.
Szczegdlng role w pracy zespotow interdyscyplinarnych i innych jednostek petni procedura
,Niebieskie Karty”, ktora stosuje sie w przypadku 90% osob doznajgcych przemocy w

rodzinie lub ktore objete sg pomocg jakichkolwiek stuzb, instytugji lub organizadji.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) do zadan witasnych
gminy nalezy opracowanie i realizacjia gminnego programu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Program ma istotne znaczenie dla
realizacji celéw polityki spotecznej w skali lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane gminie
przez ustawodawce to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, szczegolnie poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
kompetengji  opiekunczych i wychowawczych rodzicow w  rodzinach
zagrozonych przemoca,

e zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia,

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan ustawy,
pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegotowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworza na co dzien mieszkancy Gminy Miasto Chetmza. Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza

na lata 2022-2026 jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w n
Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 i |

wczesnigjszego  dokumentu. Istotnym  elementem Programu jest zatem dalsze
wprowadzanie w zycie dziatan majacych na celu z jednej strony podnoszenie swiadomosci
spotecznej na temat przyczyn i skutkbw przemocy w rodzinie oraz promowanie metod
wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugigj strony zapewnienie ochrony i
udzielanie pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie, a takze upowszechnianie
informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zarbwno osobom dotknietym

przemocy, jak i stosujgcym przemoc w rodzinie.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktére uwzgledniaja temat
przeciwdziatania przemocy i regulujg postepowanie roznych podmiotow w stosunku do
0sOb doswiadczajacych oraz stosujgcych przemoc w rodzinie. Stanowig one réwniez
fundament prawny dla zapiséw Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce dokumenty normujace
problematyke przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

e ustawa z 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze),

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o

wolontariacie,

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego.
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w :
Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 &

Ponadto Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 jest spojny z:

e Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 2022, ktérego
celem gtownym jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

e Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Miasto Chetmza na
lata 2020-2025.

e Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Miasto Chetmza na rok 2022.

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatow, sprawozdan i

danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chetmzy.
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w :
Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 &

CHARAKTERYSTYKA GMINY MIASTO CHEEMZA

Chetmza to gmina miejska potozona w wojewddztwie kujawsko-pomorskim, w
powiecie torunskim. Miasto jest jedng z 9 gmin wchodzacych w sktad powiatu i jedyng o
statusie gminy miejskiej. W catosci otoczone jest obszarem gminy wiejskiej Chetmza.
Oddalone jest o okoto 20 km od miasta Torunia (siedziby powiatu oraz marszatka
i sejmiku wojewddztwa) oraz o okoto 50 km od Bydgoszczy — stolicy wojewddztwa,

a zarazem siedziby wojewody kujawsko-pomorskiego. Teren Miasta zajmuje powierzchnie

7,84 km?, co stanowi 0,6% terytorium powiatu torunskiego. Zaledwie 1% obszaru Miasta to

grunty lesne, z kolei uzytki rolne stanowig 47% jego powierzchni.

Rysunek 1. Potozenie Gminy Miasto Chetmza na mapie powiatu torunskiego
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie https;//torun.policja.gov.pl/

Obraz aktualnego stanu spoteczenstwa jest mozliwy do przedstawienia miedzy
innymi dzieki analizie struktury demograficznej. Gmine Miasto Chetmza zamieszkuje 13
320 oséb (stan na 31.12.2021 roku). Na przestrzeni lat 2019-2021 liczba mieszkancow

ulegta zmniejszeniu. W 2021 roku w stosunku do 2019 roku widoczny jest spadek o 8%.
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Wykres 1. Liczba mieszkancédw Gminy Miasto Chetmza latach 2019-2021
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Zrédto: wewnetrzne dokumenty Gminy Miasto Chetmza

Liczba mezczyzn zamieszkujacych Gmine Miasto Chetmza byta w 2021 roku
mnigjsza od liczby kobiet — stanowity one 52,5% ogdlnej liczby ludnosci (6 996 kobiet),
natomiast mezczyzni 47,4% (6 314 mezczyzn). Wspotczynnik feminizagji w 2021 roku w

Gminie wynosit 111, co oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn przypadato 111 kobiet.

Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujacych Gmine Miasto Chetmza na

przestrzeni lat 2019-2021
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Zrédto: wewnetrzne dokumenty Gminy Miasto Chetmza

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli roznica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgonow. W Chetmzy w 2021 roku przyrost naturalny byt uiemny
i wynosit -112 (stan na koniec 2021 roku), co odpowiadato przyrostowi naturalnemu -8,41
na 1000 mieszkancow. Na przestrzeni lat 2019-2021 przyrost naturalny w Miescie ulegat

regularnego spadkowi i przyjmowat w tym okresie wartos¢ ujemna.
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Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Miasto Chetmza na przestrzeni lat 2019-2021

urodzenia zywe
zgony 196 195 204
przyrost naturalny -43 -64-112

Zrédto: wewnetrzne dokumenty Gminy Miasto Chetmza

Struktura ludnosci w Gminie Miasto Chetmza wedtug ekonomicznych grup wieku w
2021 roku przedstawiata sie nastepujaco:
e 18,6% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym —do 17 roku zycia;
e 60,9% mieszkancow byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to miedzy 18-
59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18-64 rokiem zycia;
e 20,5% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym — 65 lat i wiecej dla
mezczyzn, 60 lat i wiecej dla kobiet.
Ponizsza tabela prezentuje ekonomiczne grupy wiekowe w Gminie Miasto Chetmza.
Na przestrzeni lat 2019-2021 dostrzegalny jest wzrost udziatu osob w  wieku
poprodukcyjnym w ogdlnej liczbie ludnosci, z kolei odsetek osdb w wieku produkcyjnym
ulega spadkowi. W przypadku udziatu oséb w wieku przedprodukcyjnym dostrzegalne sa
niewielkie wahania. Udziat osob w poszczegodlnych ekonomicznych grupach wiekowych w
MiesScie prezentuje sie na zblizonym poziomie w odniesieniu do wskaznikdw w catym

kraju.

Tabela 2. Udziat ludnoéci Gminy Miasto Chetmza wedtug ekonomicznych grup wieku w

0gdlnej liczbie ludnosci w latach 2019-2021 (w procentach)

wiek przedprodukcyjny
wiek produkcyjny 61,8 61,3 60,9
wiek poprodukcyjny 19,9 20,5 20,5

Zrédto: wewnetrzne dokumenty Gminy Miasto Chetmza
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Dziatalno$¢ kulturalna w Miescie realizowana jest w gtéwnej mierze przez
Powiatowa i Miejska Biblioteke Publiczng im. Juliana Prejsa oraz dziatajacy w jej
strukturach Chetmzynski Osrodek Kultury.

Zadania w zakresie sportu na terenie Miasta realizuje Osrodek Sportu i Turystyki
w Chetmzy. Jego gtownym celem jest samodzielne organizowanie wydarzen kulturalnych
oraz kulturalno-sportowych oraz wspieranie inicjatyw spotecznosci lokalnej.

Baza oswiatowa w Gminie Miasto Chetmza sktada sie z nastepujacych placowek:

e Przedszkole Migjskie nr 1,

o Przedszkole Migjskie nr 2,

o Szkota Podstawowa nr 2 im. Wojska Polskiego w Chetmzy,

o Szkotfa Podstawowa nr 3 im. bt. ks. SW. Frelichowskiego w Chetmzy,

o Szkota Podstawowa nr 5 im. Papieza Jana Pawta Il w Chetmzy,

o Zespot Szkot w Chetmzy im. Unii Europejskiej w Chetmzy,

o ZespOt Szkot Ponadpodstawowych w Chetmzy.

W zasobach infrastruktury spotecznej Miasta znajduje sie ponadto Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, ktéra swoimi dziataniami obejmuje teren Miasta, gmine
wigjskg Chetmza, jak i 6 innych gmin, a takze prywatne przedszkole ,Angelove
Przedszkole”. Obstuga finansowo-ksiegowa, kadrowo-ptacowg i organizacyjno-
administracyjnag szkot podstawowych oraz przedszkoli w Chetmzy zajmuje sie Centrum
Ustug Wspdlnych. Organem prowadzacym dla Zespotu Szkdt oraz Zespotu  Szkot
Specjalnych w Chetmzy jest powiat torunski.

Opieke nad dzie¢cmi do 3 roku zycia sprawuje klub dzieciecy ,Aniotek”, Gminne

Niepubliczne ,Mate Przedszkole” oraz ztobek niepubliczny ,Hula Hop".
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ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE
PRZEMOCY W RODZINIE WSROD MIESZKANCOW GMINY
MIASTO CHEEMZA

Dziataniami majacymi na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w Gminie
Miasto Chetmza zajmuje sie Zespét Interdyscyplinarny w Chetmzy, ktory tworzy Burmistrz
Miasta powotujgc do niego przedstawicieli: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg takze kuratorzy sadowi. Zgodnie z
zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z
2021 r. poz. 1249):

1. Zespdt Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

2. Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie

dziatan podmiotéw, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3 1 5 oraz spegalistow w

zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2) podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,

5) inijowanie dziatan w stosunku do 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie.

Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Miasto Chetmza na lata 2022-2026 wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono w

ponizszej tabeli.
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Tabela 3. Dane na temat zasobdw instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wraz

Z obszarami ich dziatania

| Obszar dziatania
I

e Wczesna diagnoza,

poradnictwo,

e udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,

e dystrybugja ulotek edukacyjno-informacyjnych,

e organizowanie pomocy psychologicznej dla osob znajdujacych

Miejski Osrodek sie w trudnej sytuadji zyciowe),

Pomocy Spotecznej | e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

e udziat w ogdlinopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych
z profilaktyka przemocy i uzaleznien,

e Obstuga organizacyjno-techniczna Zespotu

Interdyscyplinarnego w Chetmzy,

e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Miejska Komisja e Realizacja dziatan wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu
Rozwigzywania przemocy w rodzinie, ustawy o wychowaniu w trzezwosci
Problemow I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
Alkoholowych 0 przeciwdziataniu narkomanii.

e Wczesna diagnoza,

uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”,
Placowki oswiatowe | e realizacja projektow profilaktycznych podejmujacych

problematyke przemocy,

udziat w kampaniach edukacyjno-informacyjnych.

Uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”,

Komisariat Poligji podejmowanie interwendji w przypadku naruszenia przepisow

ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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Wczesna diagnoza,

Ochrona zdrowia e przekazywanie informagji na temat réznych form pomocy,
e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.
e Diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
e podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca
w rodzinie majgcych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
e inicjowanie interwengji w srodowiskach dotknietych przemoca
w rodzinie,
e rozpowszechnianie informadji o instytucjach, osobach
Zespot

i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
Interdyscyplinarny

. e inigowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemaoc,
W Chefmzy e Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie,
e monitorowanie sytuagji rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem przemaocy,

e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,

w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan,

realizacja procedury ,Niebieskie Karty".

Zrédto: opracowanie wiasne

Kluczowym zasobem Chetmzy w zakresie wsparcia 0sob doznajgcych lub
stosujacych przemoc jest Punkt Konsultacyjno-Motywacyjny, ktéry oferuje pomoc i
wsparcie w formie porad i konsultacji indywidualnych, szczegdlnie dotyczacych
problemow uzaleznienia od alkoholu oraz innych form uzaleznienia, wspotuzaleznienia,
konfliktow i przemocy w rodzinie. Ponadto, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Chetmzy dziata w 3 zespotach, wérdd ktorych funkcjonuje zespdt ds.

przeciwdziatania przemocy w rodzinie i zespét ds. profilaktyki szkolne;j.
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Mozna wyrdzni¢ takze podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu probleméw

dotyczacych przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,

takie jak:

instytucje kulturalno-rekreacyjne,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Chetmzy,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu,
samopomocowe grupy wsparcia dla osob uzaleznionych,
placowki ochrony zdrowia,

placowki oswiatowe,

instytucje koscielne,

lokalne organizacje pozarzadowe.

ZASOBY LUDZKIE:

Zespot Interdyscyplinarny  w Chetmzy w  zakresie realizacji  Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w

Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 wspotpracuje z osobami zawodowo

zajmujgcymi sie  problemem przemocy w rodzinie na szczeblu gminnym oraz

powiatowym, do ktorych nalezg m.in.:

pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,
funkcjonariusze Policji,

kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

pracownicy sodjalni,

prawnicy,

pracownicy ochrony zdrowia,

cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE
NA TERENIE GMINY MIASTO CHEEMZA

ANALIZA DANYCH ZASTANYCH

W 2021 roku w Chetmzy z pomocy Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z
powodu przemocy w rodzinie korzystaty 2 rodziny. Liczba rodzin na przestrzeni ostatnich

lat utrzymywata sie na zblizonym, niskim poziomie.

Wykres 3. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy MOPS z powodu przemocy w rodzinie
na przestrzeni lat 2019-2021
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Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chetmzy za lata 2019,

2020 (2021

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemoca w rodzinie. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.
Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizujg procedure ,Niebieskie Karty” w
oparciu o zasade wspotpracy i przekazujg informacje o podjetych dziataniach
przewodniczgcemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”
nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A" w przypadku powziecia w
toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania

przemocy wobec cztonkow rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka
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rodziny, badz przez osobe bedgcg Swiadkiem przemocy w rodzinie. Na przestrzeni
ostatnich lat liczba podjetych procedur ,Niebieskie Karty” ulegata wahaniom —w 2019 roku
byto to 28 wszczetych procedur, w 2020 roku 22, natomiast w 2021 roku — 13. Jak wynika z
danych Zespotu Interdyscyplinarnego, w 2021 roku 12 procedur zostato wszczetych przez
Poligie, natomiast 1 przez MOPS w Chetmzy. W 2021 roku zakonczono 9 spraw w ramach
procedury. Liczba zakonczonych procedur na przestrzeni lat 2019-2021 ulegta
zmniejszeniu — w 2021 roku w poréwnaniu do roku 2019 o 61%. Dane te obrazuje wykres

nr 4.

Wykres 4. Liczba wszczetych i zakoriczonych procedur ,Niebieskie Karty” w latach 2019-
2021
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Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chetmzy za lata 2019, 2020 i
2021

W 2021 roku osobami doswiadczajgcymi przemocy w Chetmzy byty przede
wszystkim kobiety (12 oséb), jednakze odnotowany zostat rowniez 1 przypadek, gdzie
ofiarg przemocy byto dziecko. W przypadku osdb stosujacych przemoc, na terenie
Chetmzy byli to przede wszystkim mezczyzni (12 0séb), a takze 1 kobieta.

Istotnym wsparciem w zakresie przeciwdziatania przemocy na terenie Gminy
Miasto Chetmza sg rowniez dziatania podejmowane przez funkcjonariuszy Komisariatu

Policji w Chetmzy. Jak wynika z danych przekazanych przez KP, na przestrzeni lat
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2019-2021 na terenie Miasta przeprowadzono 35 interwendji zwigzanych bezposrednio z
przemoca w rodzinie, a takze wypetniono 75 formularzy ,Niebieska Karta".

Wykres 5. Liczba dziatan podjetych przez KP w Chetmzy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w 2021 roku
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Zrédto: Dane Komisariatu Poligji w Chetmzy

Osoby borykajgce sie z problemem przemocy w rodzinie moga skorzysta¢ za
posrednictwem pracownikow socjalnych ze wsparcia oferowanego przez Fundacje DIES
MEl. W zaleznosci od potrzeb, po wczesniejszym telefonicznym ustaleniu terminu
spotkania, osobom doswiadczajgcym przemocy domowej, a takze ich rodzinom
proponowane sga:

e pPOMOC prawna,

e pomoc psychologiczna (psychiatryczna oraz psychoterapeutyczna w razie

koniecznosci),

e pomoc sogjalna,

e pomoc mieszkaniowa.
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ANALIZA BADAN SPOLECZNYCH

W 2019 roku na terenie Gminy Miasto Chetmza przeprowadzone zostaty badania
spoteczne majace na celu identyfikacje wystepujgcych wsrod mieszkancow problemow
spotecznych. Wyniki przedstawione ponizej dotyczg kwestii zwigzanych z przemoca
domowa, rowiesniczg oraz cyberprzemocg w Chetmzy, w opinii dorostych mieszkancow
oraz uczniow. W badaniu wzieto udziat 113 dorostych mieszkancéw Miasta, a takze 303

uczniow szkoét podstawowych i ponadpodstawowych.
PROBLEM PRZEMOCY WSROD DOROSEYCH MIESZKANCOW

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych
doswiadczenie przemocy kiedykolwiek.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych
stosowanie przemocy kiedykolwiek.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych
znajomos¢ osoby w swoim otoczeniu, ktora
doswiadcza przemocy domowe;.

Odsetek dorostych mieszkancéw twierdzacych,
ze w ich domu wystepuje problem przemocy.

Odsetek dorostych mieszkancow oceniajacych
pozytywnie stosowanie kar fizycznych wobec dzieci
lub wykazujgcych w tym temacie brak wiedzy.

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych na terenie miasta Chetmza. Raport z badan przeprowadzonych w

2019 roku.

Z przeprowadzonej diagnozy problemu przemocy wsrdd dorostych mieszkancow
Gminy Miasto Chetmza wynika, iz:
e CO czwarty badany dorosty mieszkaniec deklaruje doswiadczenie kiedykolwiek
przemocy;
e ponad potowa respondentow stwierdzita, ze doznata przemocy psychicznej w
ciggu ostatnich 12 miesiecy przed przystgpieniem do badania, na drugim

miejscu znalazto sie zaniedbanie (33%), a na trzecim — mobbing (26%);
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e 61% badanych mieszkancow doswiadczyto przemocy w domuy;

e znajomos¢ osoby w swoim otoczeniu, ktéra doswiadcza przemocy domowe;
zadeklarowato 15% ankietowanych, z kolei co trzeci twierdzi, ze nie posiada
w tym zakresie wiedzy;

e zdecydowana wigkszos¢ respondentdw upatruje przyczyny problemu
przemocy w rodzinie w sieganiu po alkohol (87%);

e CO czwarty badany dorosty mieszkaniec Chetmzy przyznat, ze stosowat
kiedykolwiek przemoc (27%), w tym po 24% wskazato na przemoc psychiczng
i fizyczna;

e 0soby stosujgce przemoc kierowaty jg przewaznie w strone kolegi/kolezanki
Z pracy (45%), a takze wobec nieznajomych osob (38%) i przewaznie nie byty
wowczas pod wptywem srodkdw psychoaktywnych (90%);

e /% ankietowanych przyznato, ze w ich domu stosowana jest przemoc;

e blisko co pigty dorosty mieszkaniec Miasta wykazuje pozytywny stosunek
w zakresie stosowania kar fizycznych wobec dzieci jako metody wychowawczej,
z kolei 11% nie posiada wiedzy o zasadnosci ich stosowania;

e  CO pigty respondent jest zdania, ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace

stosowanie przemocy, z kolei 9% deklaruje brak wiedzy w tym zakresie.
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w .

Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026

PROBLEM PRZEMOCY WSROD UCZNIOW

Odsetek uczniow deklarujacych doswiadczenie
przemocy kiedykolwiek.

Odsetek uczniow deklarujacych stosowanie
przemocy kiedykolwiek.

Odsetek uczniow deklarujacych wystepowanie
w swojej szkole przemocy miedzy uczniami.

Odsetek ucznidw twierdzacych, ze w ich domu

cztonkowie rodziny stosujg wobec nich przemoc.

Odsetek uczniow deklarujacych doznanie
cyberprzemocy.

Odsetek uczniow deklarujgcych znajomosc¢
osoby w swoim toczeniu, ktora doznaje
przemocy domowej.

Zrédto: Diagnoza probleméw spotecznych na terenie miasta Chetmza. Raport z badan przeprowadzonych w

2019 roku.

Z przeprowadzonej diagnozy problemu przemocy wsréd uczniow Gminy Miasto

Chetmza wynika, iz:

e O trzeci badany uczen zadeklarowat doSwiadczenie przemocy kiedykolwiek;

e najczesciej uczniowie doswiadczali jej ze strony kolegow ze szkoty (49%) oraz

znajomych (33%);

e na wystepowanie w swojej szkole zjawiska przemocy réwiesniczej wskazata

niemal potowa mtodych ankietowanych (45%);

e stosowanie przemocy zadeklarowato 32% dzieci i mtodziezy szkolnej z terenu

Chetmzy;

e najczesciej doswiadczang i stosowang kiedykolwiek formg przemocy wsréd

uczniow jest przemoc fizyczna (po 52% sposrdd oséb  deklarujgcych

doswiadczanie i stosowanie przemocy);
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie :

w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026

e 3% ankietowanych ucznidéw przyznato, ze w ich domu stosowana jest przemoc
wobec nich samych;

e Srednio co dziesigty respondent zadeklarowat znajomo$¢ w swoim otoczeniu
osoby, ktéra doswiadcza przemocy w swoim domu;

e doswiadczenie cyberprzemocy zadeklarowat srednio co piaty uczen (22%), z

kolei jej stosowanie — 11% badanych.
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w .

Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest:

Miasto Chetmza, poprzez zapewnienie bezpieczenstwa i wsparcia osobom

doswiadczajgcym przemocy oraz prowadzenie skutecznego oddziatywania na

osoby jg stosujace.

Cel bedzie realizowany w nastepujacych obszarach:

A. Podnoszenie swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie zjawiska przemocy w
rodzinie oraz prowadzenie szerokiej dziatalnosci profilaktycznej.

B. Zapewnienie ochrony i wsparcia osobom i rodzinom dotknietym przemoca
domowa.

C. Prowadzenie dostosowanego do potrzeb oddziatywania na sprawcow przemocy w
rodzinie.

D. Regularne podnoszenie kompetencji 0séb realizujgcych zadania zwigzane z

przemoca w rodzinie oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemul.
Cele szczegbtowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych probleméw:

A. Podnoszenie swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie zjawiska przemocy w
rodzinie oraz prowadzenie szerokiej dziatalnosci profilaktycznej.

1. Podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarach zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy w rodzinie oraz stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci.

2. Poszerzenie dziatan edukacyjnych wsrod dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska
przemocy, w tym przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy.

3. Pobudzanie spotecznej odpowiedzialnosci wsrdd mieszkancow wobec 0sob
stosujgcych przemoc oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych.

4. Zwiekszenie wiedzy mieszkancow na temat mozliwosci uzyskania wsparcia na

terenie Miasta, w przypadku doswiadczania problemu przemocy domowej.
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5. Edukowanie spotecznosci lokalnej, w tym przedsiebiorcow na temat negatywnych
skutkbw mobbingu w miejscu pracy, a takze dazenie do ograniczania tego

zjawiska.

Realizatorzy i podmioty

Zadanie Wskaznik
wspotpracujace
Prowadzenie dziatan informacyjnych Zl, UM, KP, PKM,
na temat migjsc/osdb udzielajgcych e Liczba MKRPA, MOPS, NGO,
1. pomocy i wsparcia w rozpowszechnionych placowki oswiatowe,
przypadku doswiadczenia lub informacji. placéwki ochrony
stosowania przemocy. zdrowia.
4 ) 4 _ e Lliczba zrealizowanych Zl, UM, KP, PKM,
Udziat w ogdlinopolskich kampaniach kampanii na rzecz MKRPA, MOPS, NGO,
2. narzecz przeciwdziatania przemocy przeciwdziatania placowki oswiatowe,
w rodzinie oraz organizacja przemocy w rodzinie. placéwki ochrony
lokalnych kampanii spotecznych. . y :
e Liczba uczestnikow. zdrowia.
Edukacja mieszkancéw w zakresie e liczba dziatan
skutecznych sposobdw radzenia podjetych w ramach Zl, UM, KPM, MKRPA,
3. sobie w trudnych sytuacjach edukagji. MOPS, NGO, placowki
I rozwigzywania konfliktow bez e Szacunkowa liczba oSwiatowe.
uzycia przemocy. odbiorcow.
o Lliczba

4 rozpowszechnionych
Edukacja na temat przemocy

o _ , ulotek, plakatow, Z1, UGIM, KP, GKRPA,
w rodzinie oraz zwigzanych z nig rosIUr MGOPS, NGO,
4. innych probleméw jak uzaleznienia e Lliczba informadii placowki o$wiatowe,
poprzez: ulotki, plakaty, pogadanki, w mediach lokalnych placéwki ochrony
informacje w mediach lokalnych, dotyczacych zdrowia, ChOK.

organizacjach koscielnych itd. o ,
przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
e Lliczba zrealizowanych
programoéw/warsztatow. ZI, UM, KP, MKRPA,

5. w zakresie typow i form przemocy e Szacunkowa liczba MOPS, NGO, placowki
oraz zagrozen wynikajgcych

Edukacja dzieci i mtodziezy

L odbiorcéw programow/  oswiatowe, ChOK.
z przemocy w rodzinie i w szkole.

warsztatow.

Realizacja warsztatow , :
osychospotecznych dia dziec e liczba zrealizowanych ZI, UM, KP, MKRPA,

6. i miodzies (resi Hologi dziatan. MOPS, NGO, placowki
. m r
| O. Z|,ezy Yz e,5|e Peye (_)Og” e Szacunkowa liczba os$wiatowe, ChOK,
konfliktow, sposobow radzenia o o ,
odbiorcow dziatan. PiIMBP.

sobie ze stresem i agresja.
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10.

1.

12.

1.

Przeprowadzanie akcji

profilaktycznych majacych na celu
podnoszenie wrazliwosci spotecznej
na kwestie przemocy w rodzinie.

Przeprowadzanie dziatan
edukacyjnych majacych na celu
wskazanie prawidtowych
reakcji w przypadku
zaobserwowania przemaocy.

Organizowanie alternatywnych form

spedzania czasu wolnego dla
dzieci i mtodziezy oraz dorostych
mieszkancow.

Realizacja programow profilaktyczno-
edukacyjnych dla rodzin w zakresie
promowania i wdrazania
prawidtowych metod
wychowawczych oraz podnoszgcych
ich kompetencje opiekunczo-
wychowawcze.

Diagnozowanie i state monitorowanie
problemu przemocy na terenie
Miasta poprzez przeprowadzenie
badan spotecznych wsrod dorostych

mieszkancow i uczniow szkot.
Prowadzenie dziatan edukacyjno-

informacyjnych dla przedsiebiorcow
w zakresie wdrazania polityki
antymobbingowej w miejscu pracy.

Liczba zorganizowanych
akgji profilaktycznych.

Liczba zorganizowanych
dziatan.

Liczba mozliwych form
spedzania czasu
wolnego.

Liczba uczestnikow
organizowanych zajec.

Liczba zrealizowanych
programow.
Szacunkowa liczba

odbiorcow programow.

Liczba oséb objetych
badaniem w ramach
diagnozy problemu
przemocy.

Liczba osob objetych
dziataniami edukacyjno-
informacyjnymi.

Liczba podjetych
dziatan.

Zl, UM, KP, MKRPA,
PKM, MOPS, NGO,
placowki oswiatowe,
ChOK, PiMBP.

Z1, UM, KP, PKM,
MKRPA, MOPS, NGO,
placowki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia.

Zl, UM, MKRPA, MOPS,
NGO, placéwki
o$wiatowe, ChOK,
PiIMBP, OSIT.

Zl, KP, UM, MKRPA,
MOPS, NGO, placéwki
o$wiatowe, PCPR, PPP.

MOPS, UM, KP,
placowki oswiatowe,
placéwki ochrony
zdrowia.

UM, MOPS, KP,
Zl, NGO.

B. Zapewnienie ochrony i wsparcia osobom i rodzinom dotknietym przemoca domowa.

Udzielanie pomocy osobom doznajgcym przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie

dostepnosci spedjalistycznego wsparcia na obszarze Miasta.

Podniesienie jakosci zycia i bezpieczenstwa ofiar przemocy.

Rozwdj wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.
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Realizatorzy i podmioty

Zadanie Wskaznik i :
wsp&tpracujace

Zapewnienie schronienia osobom e  Liczba oséb,
1. doswiadczajacym ktore skorzystaty ZI, MOPS, UM, PCPR.
przemocy w rodzinie. ze schronienia.
e Liczba udzielonych
Zapewnienie osobom porad osobom
doswiadczajgcym przemocy doswiadczajgcym
dostepu do bezptatnej pomocy, rzemocy.
0 e 'p : p / p y , ZI, MKRPA, MOPS, UM,
w szczegdlnosci w formie: e Lliczba osob, ktore o
_ . PKM, NGO, placowki
2. poradnictwa psychologicznego, skorzystaty z pomocy o o
] : oswiatowe, placowki
prawnego, socjalnego, w formie bezptatnego .
) i . ochrony zdrowia.
zawodowego i rodzinnego, poradnictwa.
interwengji kryzysowej oraz e Liczba instytucji
pomocy medycznej. zapewniajgcych bezptatny

dostep do poradnictwa.
e Liczba rodzin

Udzielanie pomocy finansowe;j otrzymujacych pomoc
3.  irzeczowej rodzinom finansowg i rzeczowg MOPS.
dotknietym przemoca. z powodu problemu
przemocy.
e liczba rozpoczetych
Udzielanie rodzinom procedur. Z1, MKRPA, MOPS, KP,
e Lliczba rodzin placowki oswiatowe,

4., doswiadczajagcym przemocy

oomocy, poprzez realizacje objetych procedura. placowki ochrony
procedury ,Niebieskie Karty". e liczba zakonczonych zdrowia.
procedur.
Tworzenie i rozwdj organizadji e Liczba podjetych dziatan
S ez zupe w kierunku tworzenia ZI, MKRPA, UM, MOPS,
przeciwdziataniem uzaleznieniom | rozwoju organizadji KP, NGO.
i przemoca w rodzinie. pozarzadowych.

Wsparcie rodzin, w ktorych

Liczba rodzin, ktorym

i MOPS.
6. \gg/zséfrﬁ)gg pggggg‘z udzielono pomocy
prowadzenie pracy sodjalnej. w postaci pracy socjalnej.
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Objecie rodzin, w ktorych
wystepuja problemy opiekunczo-

wychowawcze wsparciem
asystenta rodziny w celu
niedopuszczenia do pojawienia
sie zachowan przemocowych.
Umieszczanie dzieci doznajgcych

przemocy w rodzinie w pieczy
zastepczej oraz zabezpieczenie
srodkdw na ich pobyt.

Kontynuowanie dziatalnosci
Punktu Konsultacyjno-

Motywacyjnego w zakresie
wsparcia 0sob doswiadczajacych
przemocy, ich rodzin oraz 0sob
stosujacych przemoc domowa.

e liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta
rodziny.

e liczba dzieci

umieszczonych w pieczy

zastepcze).

e Lliczba osdb objetych
wsparciem Punktu

Konsultacyjno-
Motywacyjnego.

MOPS.

ZIl, PCPR, MKRPA,
MOPS, KP, placowki

oswiatowe, placowki
ochrony zdrowia.

PKM, UM, MKRPA.

. Prowadzenie dostosowanego do potrzeb oddziatywania na sprawcéw przemocy

W rodzinie.

Zwigkszenie dostepnosci do miejsc i form wsparcia dla 0sob stosujgcych przemoc

w rodzinie oraz podniesienie ich jakosci.

Podejmowanie natychmiastowej interwencji w stosunku do osob przejawiajacych

zachowania przemocowe.

Umozliwienie osobom stosujacym przemoc zmiane sposobu zachowania poprzez

skuteczne oddziatywanie korekcyjne i edukacyjne.

Zadanie

Wskaznik

Realizatorzy i podmioty

Motywowanie do udziatu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Motywowanie do udziatu

w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

e Liczba 0sob bioracych
udziat w programie.

e Lliczba osdb
motywowanych do
udziatu w programach.

e liczba osdb biorgcych
udziat w programie.

e liczba osob
motywowanych do
udziatu w programach.
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e liczba ewaluacji

Badanie efektywnosci lokalnych podejmowanych dziatan
dziatan podejmowanych wobec w stosunku do osob
0s0b stosujacych przemoc stosujacych przemoc

w ramach Programu w ramach Programu
Przeciwdziatania Przemocy przeciwdziatania

w Rodzinie oraz Ochrony przemocy w rodzinie
Ofiar Przemocy w Rodzinie. oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie.

Izolowanie sprawcow przemocy
poprzez uniemozliwienie im . . N

. o e Lliczba interwendji
korzystania ze wspdlnie zwigzanych z usunieciem
zajmowanego z innymi

‘ ‘ , , sprawcy przemocy
cztonkami rodziny mieszkania

o Z miejsca zamieszkania.
oraz zakaz zblizania sie do

mieszkania oraz jego otoczenia.

Z1, MKRPA, MOPS, PCPR,
placowki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia.

ZI, MKRPA, MOPS, KP.

D. Regularne podnoszenie kompetengji 0séb realizujgcych zadania zwigzane z

1.

3.

przemocg w rodzinie oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

Zwiekszenie umiejetnosci i kompetengji zawodowych osob zaangazowanych w

dziatania na rzecz zmniejszenia skali przemocy w rodzinie w Miescie.

Wzmocnienie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej podmiotow realizujgcych

dziatania w zakresie wsparcia rodzin z problemem przemocy.

Monitorowanie skutecznosci  lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie — prowadzonych dziatan i funkgjonujgcych podmiotéw, a takze

wdrazanie zmian w odpowiedzi na zidentyfikowane problemy.

Zadanie Wskaznik

Przeprowadzenie szkolen, _ )
S - Liczba zorganizowanych
seminarium, konferendji dla kadry ’ -
R _ T szkolen, konferendji.
zajmujacej sie dziataniami _ ,
. , _ _ e Liczba oséb
w zakresie przeciwdziatania ,

o ) uczestniczaca
przemocy w rodzinie w oparciu ,
. w szkoleniach,

o potrzeby szkoleniowe ,
o konferencjach.
uczestnikow.
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PKM, KP, ROPS, placowki
ochrony zdrowia,
placowki oswiatowe.



Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026

Kierowanie osdb zaangazowanych
w dziatania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w
rodzinie i finansowanie ich
uczestnictwa w konferencjach,
szkoleniach i wizytach studyjnych.

Prowadzenie superwizji dla osob
pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy.

Monitorowanie procedury
,Niebieskie Karty".

Prowadzenie zewnetrznego
coachingu/doradztwa dla kadry
zajmujacej sie dziataniami

w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w

celu zapobiegniecia
wypaleniu zawodowemu.

ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

w rodzinie,

e Liczba szkolen/
konferencji/wizyt
studyjnych, w ktorych
uczestniczyli
przedstawiciele Miasta.

e Liczba 0sob
uczestniczacych w
szkoleniach/
konferengjach/wizytach
studyjnych.

e Liczba
przeprowadzonych
superwizji.

e Liczba uczestnikow
superwizji.

e Liczba zrealizowanych
procedur ,Niebieskie
Karty”.

e Liczba rodzin, w ktérych
ustata przemoc po
zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”.

e Liczba 0sob objetych
wsparciem
coachingowym/
doradztwem.

0sOb, ktére dotkniete zostaty przemocg w rodzinie,
0s0b, ktdre stosujg przemoc w rodzinie,

swiadkow przemocy w rodzinie,
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Z1, MKRPA, MOPS, UM,
KP, PKM, ROPS, placowki
ochrony zdrowia,
placowki oswiatowe.

ZI, MOPS, MKRPA,
PKM, KP, placowki
ochrony zdrowia, PCPR.

Zl, MKRPA, MOPS,
KP, placowki ochrony
zdrowia, placowki
oswiatowe.

Zl, PKM, MKRPA,
MOPS, PCPR, ROPS.

mieszkancow Gminy Miasto Chetmza, w tym osdb zagrozonych przemoca

0sOb zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.



PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

o Podniesienie sSwiadomosci mieszkancow w obszarze przemocy w rodzinie, w tym
konsekwendji stosowania kar fizycznych w procesie wychowania.

e Podniesienie kompetengji zawodowych oséb pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

e Zmnigjszenie liczby 0séb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie dotknietych problemem wypalenia zawodowego.

e Zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknietych przemoca.

e /miana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

e Budowa spdjnego systemu dziatan w zakresie pomocy osobom i rodzinom
dotknietym przemocg przez instytucje dziatajace w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Zasady realizowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajgcym przemocy, stosujgcym
przemoc oraz w celu podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw
przemocy w rodzinie, ninigjszy dokument oparty zostat na zasadach:

e wzajemnej wspOtpracy i wspdtdziatania organdw wradzy publicznej, organizacji
pozarzagdowych i kosciotow oraz zwigzkow wyznaniowych (zgodnie z ustawg z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
oraz ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej), a takze innych
organizacji, srodowisk i osob fizycznych uprawnionych lub zobowigzanych do
inicjowania i realizagji zadan zwigzanych posrednio lub bezposrednio z
przeciwdziataniem wystepowania przemocy i jej negatywnych nastepstw;

e jawnosci dziatan organéw wiadzy publicznej oraz podmiotéw realizujgcych
zadania publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem

godnosci osoby;
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie :
w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026 i

e szczegdblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania sie
w rodzinie, poprzez udzielenie rodzinie szczegolnego wsparcia w dazeniu do

poprawy jej funkcjonowania.

ZRODEA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata
2022-2026 finansowane beda z budzetu Miasta Chetmza oraz ze $rodkow pozyskanych z

innych zrodet.

EWALUACJA  MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluagji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i
rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuza réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢
wykorzystane przy przygotowaniu Programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluadji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie powinny opierac sie na:

e Ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

e Ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy

interdyscyplinarne),

e opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluadji nalezy przyjac zasade triangulacji technik badawczych poprzez
zréznicowane metody pomiary, tj.:

e analize dokumentow,

e badanie ankietowe adresatow Programu,

e badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.

Przyjete kryteria ewaluagji Programu to:
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a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizadji
zaplanowanych celéw i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtdbwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do
zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodno$ci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

WSKAZNIKI MONITORINGOWE

Wskazniki monitoringowe, czyli policzalne zmienne podlegajace obserwacji i
ocenie, okreslone zostaty w oparciu o przewidywane rezultaty zadan, a takze
przewidywane dane, zaplanowane do osiggniecia w catym okresie realizacji dziatan.
Zostaty one szczegodtowo przedstawione w oparciu o aktualny stan faktyczny. Zarowno
monitoring, jak i ewaluacja prowadzone beda miedzy innymi w oparciu O nizegj
przedstawione wskazniki monitoringowe. Katalog wskaznikow moze by¢ uzupetniany badz
modyfikowany w zaleznosci od dostepnych zrédet informacji i zasobow. Wartosci bazowe
oznaczajg dane dla roku poprzedzajgcego wdrozenie Strategii, natomiast wartosci

docelowe wskazujg pozadane liczby, oznaczajgce osiggniecie poszczegolnych celow.
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Tabela 4. Wskazniki monitoringowe stuzace do oceny stopnia realizacji celéw

szczegbtowych

docelowa
(w 2026
roku)

bazowa
(w 2021
roku)

Wskaznik

Lp. Obszar

spotecznosci lokalnej

w zakresie zjawiska przemocy

Liczba placowek wsparcia

1 o , dziennego dla dzieci 0 1
w rodzinie oraz prowadzenie o
- o I mtodziezy.
szerokiej dziatalnosci
profilaktycznej.
Zapewnienie ochrony Liczba rodzin objetych 13 do 20
: : procedurg ,Niebieskie Karty”.
I wsparcia osobom
2 dzi dotkniet
| rodzinom dotanietym Liczba zakonczonych procedur 9 40 15
przemoc domowa. ,Niebieskie Karty”.
Liczba oséb, ktdre wziety
udziat w programach
psychologiczno- .
, 3 powyzej 10
terapeutycznych dla 0séb
‘ stosujgcych przemoc
Prowadzenie dostosowanego w rodzinie.
do potrzeb oddziatywania na .
, Liczba grup samopomocowych
3  sprawcow przemocy ) _
. dla 0séb stosujgcych przemoc 0 1
w rodzinie. o
w rodzinie.
Liczba 0séb biorgcych udziat
w spotkaniach gru
P 9 , by , 0 powyzej 10
samopomocowej dla osdb
stosujgcych przemoc.
Regularne podnoszenie
kompetencji osob Liczba warsztatow/szkolen/
realizujgcych zadania superwizji skierowanych
Zwigzane z przemoca w do 0s6b realizujgcych zadania 2 powyzej 4

rodzinie oraz
przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu.

zZwigzane z przemocs
w rodzinie.
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Proces wdrazania zatozonych w ninigjszym Programie dziatan i celow oraz
informacja o aktywnosci Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w danym roku, beda
przedmiotem corocznych sprawozdan przedktadanych Burmistrzowi Miasta Chetmza

przez Kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chetmzy.

WNIOSKI | PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy w rodzinie jest problemem dotykajgcym rodziny na catym
Swiecie. Zdiagnozowanie jego skali jest szczegolnie trudne za sprawg czynnikow takich jak
m.in. wstyd, ukrywanie aktow przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze
srodowisko, a takze lek. Tworzenie programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie ma na celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom
uwiktanym w problem przemocy domowej, przez co rozumie sie osoby doswiadczajace
przemocy, jak i ja stosujace. Realizacja zadan w tym zakresie nie bytaby mozliwa, gdyby
nie zintegrowane dziatania wszystkich instytucji i specjalistow zaangazowanych w
rozwigzywanie problemu przemocy w rodzinie. Innym czynnikiem majacym znaczacy
wptyw na ograniczanie skali zjawiska przemocy jest Swiadomos¢ spoteczna. W zwigzku z
tym edukaga spotecznosci z terenu Gminy Miasto Chetmza stanowi szanse na
zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy rowniez pamieta¢, aby podejmowane
dziatania interwencyjne wobec 0sob doswiadczajacych jak i stosujgcych przemoc, nie
ograniczaty sie wytgcznie do rozmowy z psychologiem, ale pociggaty za sobg szereg
dziatan dtugofalowych.

Cele i zadania zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Chetmza na lata 2022-2026,
realizowane w porozumieniu podmiotow funkcjonujgcych na terenie Gminy z najwyzsza
rzetelnoscig, powinny pocigga¢ za sobg pozytywne skutki, w postaci rozwinietego |

efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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